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日時 :

場所 :

金曜日 19130～ 21:00
下阪本小学校体育館

①練習

②大会参加予定
・第59回 大津市民体育大会(卓球の部)

・他地域、団体等との交流戦

③学区関係の事業
“下阪本学区運動会の運営に協力

③τ雨
‐
面
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

口男女間わず、多くの方々の参加をお待ちしております。
興味のある方|ま一度練習見学にお越しください。

5

6.

国時 :

場所 :

木曜闘 19:30～ 21:00
下阪本小学校体育館

①練習

②大会参加予定
・大津市インディアカ協会(夏季、秋季)大会
・第30国 大津市学区対抗インディアカ大会
じ女子インディアカ大会に参加

③学区関係の事業
壼下阪本体育振興会事業運営に協力
・中北部活性化事業に協力

④その他
・男女聞わず、多くの方々の参加をお待ちしております。

興味のある方は一度練習見学にお越しください。

金 ll羅1日  19:30～ 21100日時

場 下

②活動内容
疇室内ウォーキング
・室内ウォーキングストレッチ体操
・3B体操(専門の講師|こて指導)

コ軽スポーツ(スホ
°
ンプだレー、ハ

6ド
ミントン、卓球、その他)

③学区
~関

係の事業
~~~

・下阪本体育振興会事業に参加、協力
費総合型地域スポーツクラブの取り組みへの協力

0その他
輛下阪本学区全体の生涯スポーツの場を作ると共に、教室を通じて、学区民の親睦と
髄康管理への啓発をすすめ、心身供に元気な身体をめざす。

生機


